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Venerdi — 16 Giugno 2006

Registrazioni
Apertura del Congresso

Lettura
“Le Algodistrofie riflesse nello sportivo” -GG. Neri Serneri

Lettura
“Il problema aritmico delle sostanze illecite” - F. Furlanello

Discussione

Coffee break

Scompenso cardiaco ed attivita fisica (M. Emdin)

Apparato digerente ed attivita sportiva — F. Trevisani

Allergopatie, intolleranze alimentari e attivita sportiva — O. Rossi
Discussione

Colazione di lavoro

Idratazione ed attivita sportiva — G. Galanti

Nutrizione e attivita sportiva — R. Del Signore

Sistema nervoso autonomo e attivita sportiva (titolo da verificare) M. Pagani
Discussione

Coffee break

La malacclusione dentaria modifica la prestazione sportiva? — G. Pini Prato
11 quadro legislativo relativo al doping — L. Liverani

Discussione



Sabato — 17 Giugno 2006

09.00 Lettura
“Attualita in tema di Doping” — A. Angeli

09.30 Epidemiologia dei traumi sportivi — M. Fioriti
09.50 Traumi ed attivita sportiva — M. Innocenti
10.10 Attualita in diagnostica non invasiva — N. Villari, D. Fiumicelli, M. Bartolini
10.30 Discussione
Colffee break
11.10 1 bambino con cardiopatia congenita puo fare attivita sportiva? S. Favilli
11.30 L’attivita sportiva nelle varie epoche fisiologiche nella donna — V. D Tante
11.50 Attivita sportiva subacquea — P. Manetti
12.10 Il paziente che ha avuto un infarto puo fare attivita sportiva? Quale? Quanta? —

D. Assanelli

12.30 Discussione

Colazione di Lavoro

14.30 Il comportamento del microcircolo nell’attivita sportiva — G. Santoro
14.50 Utilita dell’esplorazione dei grossi vasi in rapporto all’attivita sportiva — M. Boddi
15.10 Dismetabolismo e attivita sportiva — A. Bonetti
15.30 Tumori e attivita sportiva — Di Costanzo
15.50 Discussione
Coffee break
16.30 Quali limiti qualitativi e quantitativi all’attivita sportiva dell’anziano — G. Masotti
16.50 Valutazione delle funzioni motorie e prescrizione mirata di esercizio nell’anziano
M. Zaccaria

17.10 Apparato immunitario e attivita sportiva — A. Matucci
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Discussione

L’attivita fisica e sportiva in portatori di Pace Maker o di defibrillatori - L. Padeletti
Parkinson ed attivita sportiva — U. Bonucelli

I farmaci antinfiammatori nel soggetto che fa attivita fisica — F. Puccetti

Il portatore di epatite cronica e attivita sportiva — G. Laffi

Discussione

Consegna questionari e chiusura dei lavori



Programma Scientifico:

“METODOLOGIA DI RICERCA BIBLIOGRAFICA SU DATABASE
ELETTRONICI: PUBMED E MEDLINE”

18 Giugno 2006

Sessione | Tipologia dei Orario Titolo Obiettivi |Docente/Sostituto
dettagli generali
Apertura 8.30-9.00
dei lavori
Sessione Lavoro di 9.00-10.00 |Cosa cercare: |Conoscere |Battaggia
1: gruppo la query gli elementi
La ricerca fondamentali
su di una query
database Lezione 10.00-11.00 |Come cercare: | Scegliere Battaggia
elettronici | magistrale sensibilita e una corretta
— principi precisione strategia di
generali ricerca
PAUSA 11.00 - 11.15
Sessione Lavoro di 11.15-12.15 | Esegui una Pianificare |Battaggia
2: gruppo ricerca in una
la ricerca Medline (I) strategia di
su ricerca
database precisa
elettronici | Dimostrazione |12.15 -13.15 |Esegui una Pianificare |Battaggia
- tecnica on ricerca in assieme al
operativita | line senza Medline (I1) docente una
esecuzione strategia di
diretta dei ricerca
partecipanti precisa
13.15-13.30 | Test Battaggia
valutazione

apprendimento




Workshop

“Le lombalgie: percorsi di diagnosi e cura”
Domenica 18 Giugno 2006
Uliveto Terme (PI)

8.30 - 8.45 Espletamento procedure ECM
8.45-9.00 Luca Puccetti (MMG, Pisa)
“Introduzione ai lavori”

MODERATORI: G. GALANTI - G.P. PASERO
12 Sessione: Percorsi diagnostico-terapeutici

9.00 Alberto Vaona (Associazione Evidenza Qualita’ Metodo in Medicina Generale, Verona)
“Lombalgie in EBM”

9.20 Flavio Della Croce (MMG, Piacenza)
“Il paziente con lombalgia nel setting della Medicina Generale”

9.40 Marcello Brunelli (Dipartimento di Fisiologia e Biochimica, Univ. Pisa)
”Patologia della postura”

10.00 Fulvia Rossi (Dipartimento Area Medica |, Unita Operativa di Reumatologia, ASMN Reggio
Emilia)
”La lombalgia nelle spondiloartriti”

10.20 Marco Addevico (Centro Fisiatrico “STATIC” Viareggio)
“La terapia farmacologia delle lombalgie”

10.40 INTERVALLO

11.00 Luigi Gatta (Medicina Fisica e Riabilitativa - Corso di laurea in Fisioterapia Universita
degli studi di Roma "La Sapienza”, |° Facolta di Medicina e Chirurgia)
“Lombalgia e postura”

11.20 Giovan Battista Camurri (Servizio Riabilitazione e Recupero Funzionale ASMN, Reggio
Emilia)

“Percorsi riabilitativi nelle lombalgie”

11.40 Giuseppe Calvosa (12 Clinica Ortopedica, Pisa)

“Il ruolo dell’ortopedico nel managing del paziente con lombalgia”

22 Sessione: Opinioni a confronto

12.00 - 12.30 “Il punto di vista degli esperti ”
Discussione e dibattito in plenaria

12.30 - 13.30 G.B. Pasero (Ordinario Reumatologia, Pisa)
“Discussione di casi clinici”

13.30 - 13.45 Compilazione Test di valutazione ECM e chiusura de lavori



WORKSHOP
APPROCCIO ALL’ ECOGRAFIA MUSCOLARE E OSTEOARTICOLARE
NEL SETTING DELLA MEDICINA GENERALE

Uliveto Terme (PI) 18 Giugno 2006

Moderatori: dr. Eugenio Orsitto ( direttore Dipartimento ad assistenza integrata
Emergenza e Urgenza — Radiologia DEU, AOUP Pisa), prof. E. Genovese (Istituto di
Radiologia Pavia)

ore 08.15: Fattibilita , limiti e prospettive dell’ecografia nel setting
del Medico di Medicina Generale
Dr. A. Sferrazza — (MI) /Dr. P. Botta, MMG - Tutor della Scuola Regionale
di Medicina Generale (MI)

ore 09.00: Diagnostica Integrata in Patologia dello Sport , Lettura Magistrale : Prof.
Genovese Istituto di Radiologia Pavia
ore 09.25: Ecografia in Traumatologia Muscolo -Tendinea (Dr. Busoni Francesco)

ore 10.05: Intervallo

ore 10.20: Ecografia della Spalla (Dr. Stella Salvatore Massimo)
ore 11.05: Ecografia del Gomito (Dr. Busoni Francesco)

ore 11.45 :Ecografia Ginocchio (Dr.ssa Borsetti Francesca)

ore 12.25: Ecografia della Caviglia (Dr. Stella Salvatore Massimo)

ore 13.00: Esercitazioni pratiche di approccio all’ecografo (primo gruppo): Tutors: Dr.
Stella Salvatore Massimo , Dr.ssa Ciampi Barbara, Dr.ssa Borsetti
Francesca

ore 13.30 Pausa pranzo
ore 14.15 : Esercitazioni pratiche di approccio all’ecografo (secondo gruppo) : Tutors:

Dr. Stella Salvatore Massimo , Dr.ssa Ciampi Barbara, Dr.ssa Borsetti
Francesca



