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Mr. Davis,  un  uomo  afro-americano  di  65  anni,   si presenta  al  Pronto  Soccorso   per  
dolori  alla    parte superiore  della  schiena e  ad altre parti del  corpo che perdurano da 
diversi giorni.  Riporta anche mal di gola    e la percezione soggettiva di  uno stato febbrile. In 
base all’ esame  fisico  emerge  che il paziente non ha febbre, che è  presente  un  leggero 
eritema  orofaringeo  e  che   i polmoni  sono  liberi.  Gli   viene   diagnosticata    una infezione  
del   tratto  respiratorio  superiore e,  dopo  il prelevamento  di campioni per colture di sangue e 
della gola,  viene   dimesso  con  l’ indicazione  di  mantenere regolare  l’assunzione  di fluidi e 
di prendere ibuprofene per sedare i dolori 
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Il giorno seguente il medico curante viene informato dal laboratorio dell'ospedale che 
l'emocoltura del signor D. è risultata positiva per lo staphylococcus aureus. Il paziente è quindi 
richiamato con urgenza al pronto soccorso. Il signor D. riporta sintomi simili a quelli del giorno 
precedente, con un peggioramento del dolore alla schiena e al collo.  
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La storia clinica del signor D. comprende un tumore di Hodgkin diagnosticato 10 anni prima e 
(in base al resoconto del suo oncologo) curato con una combinazione di radio e chemioterapia. 
Oltre a ciò, il paziente ha una lunga storia di lichen planus moderatamente severo e trattato in 
modo intermittente. L'esame fisico mostra diverse lesioni cutanee (polsi squamosi con papule 
eritematose, iperpigmentazione e placche ipertropiche nella parte anteriore delle gambe, 
escoriazioni diffuse sulle braccia). Non vi sono segni periferici di endocardite né segni che 
indichino l'uso di droghe per via endovenosa. Non si rilevano altre condizioni anomale 
all'esame fisico o in test di laboratorio. In particolare, una radiografia del torace rivela un 
profilo cardiaco normale e l'assenza di infiltrazioni o effusioni polmonari. Radiografie del 
rachide cervicale e lombare mostrano alcune modificazioni degenerative, ma nessuna frattura o 
lesione indicativa di una patologia maligna. Il signor D. viene ricoverato e la mattina successiva 
una nuova visita rivela un soffio olosistolico 2/6 più intenso all'apice. Viene ordinata 
un'ecocardiografia transtoracica. Il soffio in seguito scompare e l'ecocardiogramma 
transtoracico non mostra lesioni valvolari o vegetazioni. Il signor D. è quindi sottoposto a 
trattamento antibiotico per via endovenosa (nafcillina) per contrastare la batteriemia 
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Dopo quattro giorni di trattamento antibiotico per via endovenosa, i sintomi di Mr Davis 
migliorano e il paziente viene dimesso con la diagnosi di batteriemia, secondaria rispetto a 
escoriazioni dovute alla condizione dermatologica cronica del paziente. Tre settimane dopo Mr 
Davis. si presenta dal suo medico di base per una visita di controllo. Sebbene i suoi sintomi 
siano inizialmente migliorati, il suo generale stato di affaticamento e il dolore al collo e alla 
schiena si sono presentati in modo ricorrente. Inoltre ora avverte formicolii alle dita e ha 
difficoltà a urinare. Non viene ricoverato, ma rimandato a casa con la prescrizione di una serie 
di esami di laboratorio. Una fra due emocolture risulta positiva per lo staphylococcus aureus, e 
Mr Davis è convocato in ospedale per un secondo immediato ricovero. Una risonanza 
magnetica urgente rivela a questo punto alterazioni compatibili con ascesso epidurale e 
osteomielite alla sesta e settima vertebra, con interessamento del midollo spinale. �
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